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Neuigkeiten von ALFAplus

Sehr geehrte Damen und Herren,
herzlich Willkommen zu unserem Newsletter.

Demnachst erscheint das Programm zu unserer Fachtagung
am 7. Mai in Chemnitz. Unter dem Thema gesundheitliche
Grundbildung finden Sie wieder Zeit zum Netzwerken,
spannende Workshops und wissenschaftliche Impulse, die Sie
mit in die Praxis nehmen kdénnen.

AuBerdem finden im kommenden Monat wieder einige
Sensibilisierungsschulungen statt. Mehr dazu erfahren Sie i
Newsletter und auf unserer Website.

PS: Sehen wir uns Ende Marz auf der Buchmesse in Leipzig
Wir wirden uns sehr freuen, Sie am Stand des Sachsischer
Staatministeriums fir Kultus begriiBen zu dirfen!

Viel Spald beim Lesen.

Mit freundlichen GrifSen
Ihr ALFAplus-Team

News von ALFA
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Sensibilisierung:
Erkennen, Ansprechen & Begleiten

MDR Aktuell war zu Gast im Grundbildungszentrum Vogtlanc
in Plauen. Hier gibt es Angebote und Kurse fiir das Lesen
Schreiben und andere Grundkompetenzen. Wir waren auch
mit vor Ort und sprachen mit dem MDR (bel
Alphabetisierung in  Sachsen. Der  Bundesverbanc
Alphabetisierung und Grundbildung e.V. ordnete das Thema
fir ganz Deutschland ein. Danke an das Bildungsinstitut
Pscherer fir die Organisation und Gastfreundschaft.

Wir mochten Sie nochmal auf ein Angebot von uns
aufmerksam machen: Wir fiihren Sensibilisierungsschulungen
zum Thema geringe Literalitdit durch und kommen dafiir
direkt zu Ihnen ins Unternehmen, in lhre Einrichtung odel
Abteilung und sprechen mit lhnen und den Mitarbeitender
Uber das Thema geringe Literalitdt — Erkennen, Ansprecher
und Begleiten.

Haben auch Sie Interesse an einer Schulung, um mehr Ube!
das Thema zu erfahren und wie Sie damit im beruflichen und
privaten Kontext umgehen? Oder kennen Sie Einrichtungen,
die viel in Kontakt mit Menschen stehen? Melden Sie sict
gern, wir freuen uns auf |hre Nachricht an:

Im Marz stehen wieder viele Sensibilisierungsschulungen fii
uns an:

3. Marz: Jobcenter Leipzig

10. Marz: Neue Arbeit Chemnitz e.V.

11. Marz: Jobcenter Leipzig

15. Marz: Hebammenforum Dresden

17. Marz: ADMEDIA (Erndahrungsberatung)
18. Marz: MGH Zittau

Sie sind herzlich eingeladen!



mailto:info@alfa-sachsen.de

Alle Termine finden Sie . Auch unseren ALFA-Kalender 2025, den Sie
downloaden, ausdrucken und befiillen kdnnen mit allen internationalen Alphabetisierungstagen,
finden Sie hier.

News aus der Alphabetisierungs- und
Grundbildungsarbeit

Seit 2016 lauft die Nationale Dekade fiir Alphabetisierung unc
Grundbildung (AlphaDekade) als gemeinsame Initiative vor

Bund, Landern und Partnern wie dem Bundesverbanc
Alphabetisierung und Grundbildung e.V. Diese Initiative muss a
in Form eines bundesweiten koordinierten Programms
fortgefiihrt werden — dafir setzt sich der Bundesverband
Alphabetisierung und Grundbildung ein.

Bundesverband
Alphabetisierung
und Grundbildung e.V.

Der Bundesverband fordert ein langfristiges bundesweites Programm, das ermoglicht, auf das
hohe Ausmald an fehlenden Grundkompetenzen von Erwachsenen weiterhin angemessen zu
reagieren und das nachholende, lebensbegleitende Lernen zu ermdglichen und nachhaltig zu
starken! Mehr dazu

Das CJD Aue-Bad Schlema sucht zum nachstmoglichel °
Zeitpunkt eine Fachkraft (m/w/d) von Marz bis Mai 2025 fir
einen Alphabetisierungskurs. Mehr Infos dazu erhalten Sie CJ d

oder direkt von Sylvana Gerber: E-Mail: \- Das Bildungs- und
sylvana.gerber@ cjd.de, Telefon: 03771-440 02 77. Sozialunternehmen
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Die Klett Gruppe unterstlitzt mit einen Fordertopf Lehrkrafte
die sich in der Alphabetisierungsarbeit fortbilden mdéchten.
Die Stipendien in Form von finanziellen Zuschissen sind fit
Lehrkrafte gedacht, die in Alphabetisierungskursen und
Lernangeboten tatig werden wollen oder es bereits sind. In
der Regel werden Lehrkrafte bei ihren Fortbildungen mit je

bis zu 100 Euro pro Fortbildung(smodul) bezuschusst. Bundesverband

Alphabetisierung
und Grundbildung e.V.

8 ¢

Bewerben  konnen sich  ganz  unaufwandig alle
Selbstzahlenden, die eine kostenpflichtige Qualifizierung in
Deutschland besuchen. Bei passenden kostenfreien
Fortbildungen koénnen auch Reisekosten als Zuschuss
beantragt werden. Bei vorhandenem Budget und je nach
Nachfrage kdnnen auch mehrere Stipendien fiir eine Person
vergeben werden. Mehr Infos

Vergangene Veranstaltungen

Diesen Monat schulten wir online die Mitarbeitenden dei

/D Bundesagentur fur Arbeit Agentur fur Arbeit in Dresden zu geringer Literalitat

Agentur fur Arbeit Dresden AuBerdem besuchten wir Neue Arbeit e.V. Chemnitz und
sprachen Uber eine gemeinsame Zusammenarbeit.

Zuklnftige Veranstaltungen

Buchmesse 2025 in Leipzig — Wir sind wieder dabei!

Am Stand des Sachsischen Staatsministerium fiir Kultus (Halle
2, Stand C205) sensibilisieren wir die Besucherinnen unc
Besucher fiir das Thema geringe Literalitat.

Wir sind am Donnerstag (20. Marz) und Freitag (21. Marz
angegliedert im Bereich der Erwachsenenbildung am Stanc
vor Ort. Wir freuen uns Uber lhren Besuch, kommen Sie gerr
vorbei.



https://tabd563f9.emailsys1a.net/c/241/8157313/0/0/0/82144/dddfb1b508.html

Die Lebenshilfe Torgau e.V. veranstaltet am 16. Mai von 10:00

'. " & bis 16:00 Uhr den 4. TORGAUER INKLUSIONSTAG auf de

... TORGAU FUR INKLUSION ehemaligen LAGA-Geldnde. Gern kénnen Sie den Tag

]6 MAl/m_]ﬁ UHR ) mitgestalten oder sich mit Ihrem Angebot oder lhret

T Prasentation kostenfrei am Inklusionstag beteiligen. Melden

: Sie sich dafiir bei Stefanie Stramm.
E-Mail:
1585794.

, Telefon: 0162

Angebote fiir Lehrende

Grundbildung sichtbar machen - aber wie?
Kennen Sie schon den Selbstlernkurs ,, Grundbildung planen’
vom DVV? In vier praxisorientierten Modulen erfahren Sie
wie Sie Grundbildung effektiv férdern und sichtbar machen
kdnnen. Lernen Sie, wie Sie mit kleinem Budget groRe
Wirkung erzielen, starke Netzwerke aufbauen und innovative
Lernangebote entwickeln.

Vhs.'.‘. \D/c?IlljitsSt‘?::f:schul-Verband
Ideal fiir Bildungsplaner*innen und Koordinator*innen, die
Grundbildung voranbringen wollen. Jedes Modul bietet
konkrete Tipps, Strategien und spannendes Praxiswissen fir
die direkte Umsetzung.

kdnnen Sie sich mit lhrem vhs.cloud-
Zugang einloggen und loslegen.
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Ein Dauerthema in der Vorbereitung und Umsetzung dei
Projekte ist die Frage: Wie erreiche ich meine Zielgruppe(n):
Die Servicestelle Quartiersentwicklung unc
Gemeinwesenarbeit Sachsen bietet eine Webinar-Reihe an,
bei der das Thema aus unterschiedlichen Blickwinkeln
beleuchtet wird. Ansdtze und Strategien aus der Praxis stehen
im Mittelpunkt. Anhand von good-practice-Beispielen auf
Arbeitsebene wird der Bezug fir die Teilnehmenden
hergestellt.

Aufgrund hoher Nachfragen wurde nun ein Zusatztermin
organisiert: am 6. Marz von 9:30 bis 12:00 Uhr. Bitte melden
Sie sich dafir an.

Die Suche nach geeigneten Methoden und Ubungsblittern fiir
die Lernbegleitung ist aufwendig und mihsam? Wenn Sie
Menschen unterstitzen, die ihre Deutsch-, Lese- unc
Schreibkompetenzen verbessern mochten, moéchten wir Sie
auf die Schulung des vhs-Ehrenamtsportals hinweisen.
Gemeinsam werden Ziele und Herausforderungen del
Lernbegleitung im Lerncafé oder im Tandem thematisiert.

Am 11. Marz findet von 10:00 bis 12:15 eine Online-Schulung
vom DVV statt. erhalten Sie mehr Infos und
kdnnen sich anmelden.

findet am 28. Marz statt.

A\

QUARTIERSENTWICKLUNG &

GEMEINWESENARBEIT
SACHSEN

Kofinanziert von der
Européischen Union

Ubungsblatter, ‘
Tipps und Tricks fiir &4
die ehrenamtliche

Lernbegleitung

Kostenloses Web-Seminar

4

www.vhs-ehrenamtsportal.de
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Lerngruppen in der Alphabetisierung und Grundbildung sinc
ofter heterogen — sei es hinsichtlich Lernerfahrungen,
Kompetenzen, Lernzielen und Interessen. Wie kbénnen
Kursleitende diese Vielfalt bewaltigen und wo gibt es Grenzen
in der Teilnehmendenorientierung?

Am 20. Marz 2025 findet im Online-Format das Fachgespract
,Heterogene Lerngruppen in der Alphabetisierung unc
Grundbildung” mit Peter Hubertus statt.

Mehr Infos zur Veranstaltung

Inklusion in der Erwachsenenbildung?

Kursleitende brauchen inklusive Fahigkeiten, um alle
Lernenden bestmoglich und individuell zu unterstiitzen. Die
Fortbildung ,Inklusion in der Erwachsenenbildung” hilft
genau dabei. Sie zeigt, wie man auf die unterschiedlichen
(Lern-)Bediirfnisse der Teilnehmenden eingehen kann.

Die Veranstaltung ist am Freitag, 21. Marz von 15:00 bis 18:0C
Uhr und am Samstag, 22. Marz, von 10:00 bis 17:00 Uhr in der
vhs Leipzig.

Dank der Forderung Uber die Teilhabe-Richtlinie ist die
Teilnahmegebihr reduziert. Die Veranstaltung richtet sich
sowohl an Mitarbeitende der Volkshochschulen als auch an
Kursleitende. Melden Sie sich jetzt dafiir an! Mehr Infos
finden Sie

VhS':;o

Volkshochschulen
in Sachsen
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Haben Sie sich als Kursleitung in der Alphabetisierung unc
Grundbildung schon einmal gefragt, wie Sie die
unterschiedlichen Einstellungen, Vorstellungen und
Motivlagen zum Lesen und Schreiben Ihrer Kurs
teilnehmenden positiv fur die Kursarbeit nutzen kbnnen?

Diese beeinflussen namlich nicht nur die Arbeit im Kurs,
sondern bestimmen auch den individuellen Lernfortschritt.
Der theoretische Ansatz ,Literalitat als soziale Praxis” greift
diese Gedanken auf. Er sieht Schriftsprache nicht
ausschliefSlich  als  neutrale Kulturtechnik, = sondern
berlicksichtigt, dass in verschiedenen sozialen Kontexten
Schriftsprache sehr unterschiedlich genutzt wird.

Dazu gibt es ab 29. Marz eine Fortbildung von Alpha-Lab
Mehr Infos zur Veranstaltung und die Kontaktdaten fir die
Anmeldung

Alpha-lAB
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In der Online-Veranstaltung ,Ein neuer Blick auf die (eigene
Praxis“ geht es um das padagogische Handeln im Bereich del
Grundbildung. Dieses beinhaltet bestimmte Haltungen unc
Vorstellungen, die mit der eigenen Biografie und der sozialen
Herkunft zusammenhdangen und die oft nicht so leicht
greifbar sind. Was ist wichtig fiir eine ausgewogene
padagogische Beziehung, flr eine verstehende Haltung in der
Grundbildung und wie kann die passende Angebotsgestaltung
gelingen?

Mit exemplarischen Fallen, die fiir den Workshop aufbereitet
wurden, werden Grundbildungsverstandnisse,
unterschiedliche Vorstellungen von Lernen, Literalitat oder
von einem guten Leben und Teilhabe gemeinsam bearbeitet
und reflektiert. Ziel ist es, verborgene Ungleichheiten, aber
auch Gemeinsamkeiten besser wahrzunehmen und zu
verstehen, um das eigene padagogische Handeln nachhaltig
weiterzuentwickeln.

Die Veranstaltung findet online und
jeweils von 13:00 bis 17:00 Uhr statt.

Evangelische Fachstelle
Grundbildung und Alphabetisierung
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QR KI-Werkstatt: Neue Lernwelten fiir die Alphabetisierung &
Grundbildung

Diese Qualifizierungsreihe bietet Lehrkrdaften aus der
Alphabetisierung und Grundbildung einen praxisnahen
Einstieg in den Einsatz von Kinstlicher Intelligenz. Da:

abwechslungsreiche Format kombiniert moderierte °
Kurzworkshops mit selbstorganisierter Gruppenarbeit und WI BeG
individuellen Arbeitsphasen. So erhalten die Teilnehmenden

sowohl strukturierten Input als auch Raum fir fachlichen
Austausch und individuelle Vertiefung und Erprobung.

Die Veranstaltungsreihe startet am 9. April und lauft bis Juni,
Mehr Infos finden Sie

Wie werden inklusive Konzepte erstellt? Wie kann K| be
Barrierefreiheit unterstiitzen? Welche Rolle spielt Sprache bei
der Inklusion?

Um diese Themen geht es beim Online-Format "Kollegialet

Austausch" vom Arbeitskreis Inklusive vhs. Damit mdchte de

Arbeitskreis bereichsiibergreifend Gber bewdhrte Konzepte, vhs' Volkshochschulen
Initiativen oder Projekte informieren, sich dazu austauschen ‘@®® in Sachsen

und die Ubertragbarkeit in die eigene Einrichtung diskutieren.

Meldet euch jetzt zu den Veranstaltungen an!

Mehr Infos finden Sie auf diesen Seiten:
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Am 11. und 12. April 2025 findet im Neuen Rathau:
in Leipzig die zweitagige Fortbildung ,Stufen und
Stolperstellen des Schriftspracherwerbs. Ubungen unc
Materialien aus der LRS-Forderung fiir die Alphabetisierung
Erwachsener” statt. Sie wird vom Bundesverbanc
Alphabetisierung und Grundbildung e.V. angeboten. a
Zielgruppe der  Fortbildung sind  Lehrkrafte  aus
Justizvollzugsanstalten und Forensik. Interessierte aus

Bundesverband
Alphabetisierung
und Grundbildung e.V.

anderen Bereichen kdnnen gern ebenso teilnehmen.

Mehr Infos

Angebote fiir Lernende

Flr Lernende in Gorlitz, Zittau und Lobau gibt es neue
Angebote vom Grundbildungszentrum Oberlausitz. Die
- neue Lebenswege gehen
Angebote sind kostenfrei und kénnen ohne Anmeldung
T B Kostenfreie Beratung 3 . . . .
%& =N und individuelle Unterstiitzung genutzt werden. Sie richten sich an Menschen, die zum

in vielen Bereichen des Alltags

Beispiel Lust am Lesen haben, Unterstilitzung bei Alltags- und
Behordenpost brauchen oder Beratung fiir den Job-Einstieg
mochten. in der Netzwerkkarte finden
Sie die konkreten Angebote.

Kennen Sie schon den vhs-Lerntreff in Leipzig? Hier gibt e:
verschiedene Angebote fiir die Alphabetisierung und
P Grundbildung, zum Beispiel Umgang mit Technik, Tipps fli
VhS‘..’ LernTREFF  den Job-Einstieg, Kultur, Sprachkompetenzen oder einen
Austausch Uber aktuelle Herausforderungen aus dem Alltag
Mehr Infos zu den einzelnen Angeboten finden Sie in der

ersten Kacheln

Material
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Auch wenn die Bundestagswahl vorbei ist, mochten wir Sie
auf eine Veroffentlichung vom Deutschen Institut fir
Menschenrechte in Leichter Sprache hinweisen. Sie achter
auf Gleichberechtigung aller Menschen und darauf, dass die
Menschenrechte in Deutschland gewahrt werden.

kénnen Sie den Text lesen.

AuRerdem gibt es zwei Broschiiren in Leichter Sprache mi
wichtigen Informationen zur Wahl, die Sie im Rahmer
politischer Grundbildung fiir lhren Kurs nutzen kénnen.

Sind Sie frisch als Lehrende in der Alphabetisierung unc
Grundbildung tatig? Falls ja, moéchten wir lhnen einen

an die Hand geben, um die
metakognitiven Kompetenzen lhrer Lernenden
einzuschatzen, um Starken und Schwachen zu identifizieren
und entsprechend darauf die Unterrichtseinheiten
anzupassen.

Das RGZ Oldenburg hat neue Lernmaterialien fir det
Grundbildungskurs erstellt. Es sind zwei Ubungshefte
entstanden, die sich an Lese- und Schreibanfanger richten.
Das ,,Ubungsheft Lesen — einfache Wérter und Satze” greift 26
Laute auf und bietet dazu einfach strukturierte, ein- bis
dreisilbige Worter an, die mit einem bestimmten Laut
beginnen oder diesen enthalten. Das , Ubungsheft Lesen &
Schreiben — vom Laut zum Satz“ orientiert sich an Themen
wie zum Beispiel Essen, Kleidung oder Orte und beinhaltet
unterschiedlich schwere Ubungen. kénnen Sie
die Ubungshefte herunterladen.

iy | Koordinerungsstelle
ALFA™™ | Aphabetisierung und

Grundbildung Sachsen

Deutsches Institut fir
Erwachsenenbildung
Leibniz-Zentrum far

Lebenslanges Lermen

Ubungsheft Lesen

Einfache Worter und Sétze

abc
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Kennen Sie schon den ? Es empfiehlt sich,

den Frasoli zu Beginn der Bildungsarbeit einzusetzen und mit

den Lernenden im Anschluss liber ihre Angaben zu sprechen.

Es hat sich gezeigt, dass die Fragen und Auswertungen gut R
geeignet sind, um miteinander lber lernrelevante Aspekte ins = PAG Dle
Gesprach zu kommen. Der Fragebogen liefert so nicht nur Bibtiothek
erste Daten zu den Lernvoraussetzungen der Teilnehmenden,

sondern eignet sich als Einstieg in eine die Bildungsarbeit

begleitende Beratung.

Sonstiges

In der Alphabetisierungs- und Grundbildungsarbeit spielt das
Ehrenamt eine wichtige Rolle. Sind Sie selbst oder Ihre
Mitmenschen im Ehrenamt an ihre Grenzen gekommen,
flhlten sich Gberfordert und gestresst? Viele Menschen, die
sich ehrenamtlich engagieren, sind mit emotionalen
Belastungen, Konflikten oder Zeitdruck konfrontiert. Hinzu
kommt: Wer sich intensiv flr andere einsetzt, vernachlassigt
i bisweilen die eigenen Bediirfnisse. Eine neue Online-Schulung
Die eigene Rolle finden,
Grenzen setzen und mit vom DVV beschaftigt sich intensiv mit Resilienz unc
Stress umgehen. . . . .
Selbstfilirsorge. Die Schulung zeigt, wie mar
widestandsfahiger wird, was beim Umgang mit Stress hilft
und warum es wichtig ist, die eigene Rolle zu klaren.

Frana Bachinger / Pixaba

Resilienz im
Ehrenamt

quelle: F

Bild

Kostenloses Web-Seminar ‘

www.vhs-ehrenamtsportal.de

Sie findet am 19. Marz von 10:00 bis 12:15 Uhr statt, mehi
Infos
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ALBAS . Diesen Monat hat der Spald am Lesen Verlag die 500. Ausgabe

der Zeitung “Einfach & Aktuell” gefeiert. Diese digitale
Wochenzeitung besteht aus einer A4-Seite mit drei der
wichtigsten Themen der Woche wund vier Seiten
Unterrichtsmaterial mit Fragen zum Textverstandnis und
Anregungen fiir Diskussionen.

Einfach & Aktuell ist gut fiir den Einsatz im Unterrich!
geeignet. Mehr zur Zeitung

ALFA™®

Koordinierungsstelle Alphabetisierung und Grundbildung Sachsen ALFAplus
c/o Sachsischer Volkshochschulverband e.V.

BergstralRle 61

09113 Chemnitz

Ansprechpersonen

Projektkoordinatorin Fachkraft Padagogische Fachkraft
Kommunikation/Offentlichkeitsarbeit

Lisa Edler Fabian Beyer Theresa Eckardt

Telefon: 0371 23554149 Telefon: 0371 23554148 Telefon: 0371 23554103

Folgen Sie uns in den sozialen Medien: ALFAplusSachsen
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ALFAP'M | Alphabetisierung und A- AlphaDEkadE Vhs;‘ Séachsischer

| Grundbildung Sachsen 2016 -2026 Volkshochschulverband

- Steuermittel auf der Grundlage des vom
Europédischen Union .
uropéischen Unio Sidchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes,

Kofinanziert von der 5 Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch

Abbestellen
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