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Neuigkeiten von ALFAplus

Sehr geehrte Damen und Herren,
herzlich Willkommen zu unserem Newsletter.

Unsere Fachtagung am 7. Mai riickt immer naher. Dieses Jahr
steht das Thema Alphabetisierung und gesundheitliche
Grundbildung im Mittelpunkt. Ab sofort kdnnen Sie sich auch

anmelden. Mehr dazu erfahren Sie im
Newsletter. Wir freuen uns auf Sie!

Viel Spal8 beim Lesen.

Mit freundlichen GrifRen
Ihr ALFAplus-Team

News von ALFAplus
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Wir laden Sie herzlich zu unserer Fachtagung am 7. Mai 202t

in  Chemnitz zum Thema  Alphabetisierung unc

gesundheitliche Grundbildung ein. Wir freuen uns, Sie ak

09:00 Uhr im Business Village, Beckerstralle 13, 0912C

Chemnitz begrif3en zu dirfen. Melden Sie sich dafiir jetzt
an!

In diesem Jahr liegt der Fokus auf gesundheitliche
Grundbildung, basierend auf den vier Bereichen Ernahrung,
Bewegung, psychische Gesundheit und gesundheitliche
Versorgung. Den Teilnehmenden werden Studienergebnisse
prasentiert, Tipps und Tools fir die Grundbildung vorgestellt
und Einblicke in neue Modelle gewahrt. Ein besonderes
Highlight ist unsere Keynote Speakerin Pascale Mencaccini,
die aus der Schweiz anreist und einen Einblick in die
Moglichkeiten bildungspolitischer Verstetigung der
Grundbildungsarbeit gewahrt.

Weitere Informationen zum Programm und Ablauf finden Sie (iber den Anmelde-Button. Treter
Sie in den Pausen und am Nachmittag in den Erfahrungsaustausch und vernetzen Sie sich be

gutem Essen und Getranken.
Jetzt anmelden!

News aus der Alphabetisierungs- und
Grundbildungsarbeit
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Der IB Dresden sucht ab 15. Juli 2025 einen Dozentet AR |t
(m/w/d) fur einen neuen Alphabetisierungs- und —
Grundbildungskurs. Die Stelle hat einen Wochenumfang vor

28 Unterrichtsstunden. Teilzeitanfragen sind willkommen und
Hospitationen im laufenden Kurs moglich. Mehr Details
konnen Sie bei der aktuellen Dozentin Monika Pfeiler
erfragen.

www.alfa-sachsen.de .
>

Der Internationale
Bund sucht Dich!

Die Kontaktdaten finden Sie

Seit Februar gibt es ein neues Lerncafé vom

Grundbildungszentrum Halle (Saale) - Saalekreis. Mit den

neuen Lerncafé schafft das Grundbildungszentrum einen

weiteren Lernort, wo Erwachsene barrierefrei und ohne

vorhergehende Anmeldung alle notwendigen \ Grundbildungszentrum
Grundbildungskompetenzen  erlernen und  verbessern Halle (Saale) - Saalekreis
.. o1 . . , GBZ Sachsen-Anhalt
kdnnen. Zusatzlich bietet das GBZ im Lerncafé ab Februai

2025 eine breite Palette an offenen Grundbildungskursen in

Form von Workshops an. Mehr zu den Angeboten erfahren

Sie

Vergangene Veranstaltungen

Diesen Monat waren wir wieder im Freistaat fir
Sensibilisierungsschulungen unterwegs, zum Beispiel beim
Jobcenter Leipzig oder der Erndhrungsberatung ADMEDI/
Beim Tag des Gesundheitsamtes in Plauen konnten wir an
einem eigenen Stand das Fachpublikum mit dem Thema
Alphabetisierung und Grundbildung ansprechen.

Zuklnftige Veranstaltungen
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Buchmesse 2025 in Leipzig — Wir sind wieder dabei!

Am Stand der Lehrerinnen- und Lehrerwerbung (Halle 2
Stand C203) sensibilisieren wir die Besucherinnen unc
Besucher fiir das Thema geringe Literalitat.

Wir sind am Donnerstag (27. Marz) und Freitag (28. Marz
Wirsindidabei! angegliedert im Bereich der Erwachsenenbildung am Stanc
vor Ort.

Wir freuen uns Gber Ihren Besuch, kommen Sie gern vorbei.

Bei einer Veranstaltung der SLfG zur Qualifizierung vor
Erzieherinnen und Erziehern halten wir am 2. April eine
Sensibilisierungsschulung in Werdau.

Am Tag darauf stellen wir unsere Arbeit beim ESF-Workshog
zur nachhaltig sozialen Stadtentwicklung in Zwickau vor.
Hierbei geben wir einen Einblick in die Mdoglichkeiten der
Vernetzung und stellen Unterstlitzungsmoglichkeiten fir
gering literalisierte Erwachsene vor.

Zudem halten wir am 28. April um 14:30 Uhr eine
Sensibilisierungsschulung in der Poliklinik Leipzig. Sie sinc
herzlich eingeladen und kdnnen sich

dafiir anmelden.

Werfen Sie auch einen  Blick , die bereits an unseren
Sensibilisierungsschulungen teilgenommen haben und vernetzen Sie sich gern.

Angebote fiir Lehrende
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Grundbildung 6ffnet Tlren - nicht nur fir Lernende, sondern
auch fir Dozierende und Einrichtungen.

Im April startet eine digitale Fortbildungsreihe mit dem Fokus
auf Grundbildung. Ziel dabei ist, das eigene paddagogische
Handeln weiterzuentwickeln, unterschiedliche Lebenswelten
und Sozialrdume in den Blick zu nehmen und Angebote
innerhalb und auBerhalb der eigenen Einrichtung auszuloten.

Die Veranstaltung richtet sich vordergriindig an padagogisch
Verantwortliche in Einrichtungen  der  kirchlichen
Erwachsenen- und Familienbildung und in Einrichtungen der
Diakonie, Honorarkrafte und Ehrenamtliche mit Interesse anr
Thema Grundbildung.

Evangelische Fachstelle
Grundbildung und Alphabetisierung

Die Fortbildung besteht insgesamt aus drei Veranstaltungen. Die erste Veranstaltung sollte von
allen Teilnehmenden besucht werden, da sie auf die Folgenden aufbaut. Die Teilnahme ist

kostenfrei.

Mehr dazu erfahren Sie

Auf der Plattform vhs-Lernportal.de wurde der Kurs ,,Digitale
Welt“ erweitert. Er enthilt jetzt 2.500 Ubungen, um Personen
mit Grundbildungsbedarf fir Digitales und Technik fit zu
machen. Die Lerneinheiten erklaren den grundlegenden
Umgang mit Smartphone und Computer. Zusatzlich
behandeln sie aktuelle Themen wie Kinstliche Intelligenz,
Fake News und ChatGPT. Das Angebot kann kostenlos genutzi
werden, beispielsweise in Grundbildungskursen, Lerncafés, IT-
Einstiegskursen oder der Lernbegleitung.

Fir Kursleitende und ehrenamtliche Lernbegleitende finden
regelmaRig kostenlose Einflihrungsseminare statt. Die
nachsten Termine sind am 9. April und 21. Mai, jeweils von
13.00 bis 13.30 Uhr.

Mehr Infos zum Angebot

rungs stelle
Atph n tisierung und
Grundbildung Sachsen
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Was versteht man unter Einfacher Sprache?
Wem hilft Einfache Sprache?
Woran erkennt man, ob etwas in Einfacher Sprache

geschrieben it?

Darum geht es bei einer Online-Veranstaltung vom Schweizel
Dachverband Lesen und Schreiben. Es gibt noch drei Termine,
an denen Sie teilnehmen kénnen:

Dienstag, 20. Mai, 18.00 — 18.45 Uhr
Donnerstag, 11. September, 16.00 — 16.45 Uhr
Dienstag, 4. November, 11.00 — 11.45 Uhr

Um eine Anmeldung wird mit einer E-Mail an folgende
Adresse gebeten:

Im Workshop "Sprachsensibler Umgang mit berufsbezogener
Texten" geht es um die Bedeutung von Lese- und
Schreibkompetenz als  Schlisselkompetenzen in der
beruflichen Bildung und im Berufsleben. Dabei werden die

Besonderheiten der Bildungssprache und ihre Relevanz im

beruflichen Kontext erlautert.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf den Merkmalen dei forJobS
Fachsprache. Hier wird auf die sprachlichen Besonderheiten

von Fachtexten auf Wort-, Satz- und Textebene eingegangen,

um den Teilnehmenden zu verdeutlichen, wie komplexe
Fachtexte strukturiert sind.

Im praktischen Teil werden Methoden zum Umgang mit schwierigen Texten vermittelt. Dazu
gehoren Techniken, um komplexe Sprachstrukturen zu entschlisseln, sowie Ansatze zur
Textvorentlastung und Verbesserung des Leseverstandnisses. Die Teilnehmenden erlernen
zudem Strategien zur Vereinfachung von Fachtexten, um diese fiir verschiedene Zielgruppen
verstandlich zu machen. Mehr zur Veranstaltung

Angebote fir Lernende
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Koordinierungsstelle
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Mit der App Irmgard kdnnen gering Literalisierte das Lesen
und Schreiben lernen. Die App ist eine Erganzung zu ihrem
Alphabetisierungskurs und bietet einen niedrigschwelligen
Zugang ohne Schamgefihl. AuBerdem kénnen die Lernenden
wann und wo sie mdchten und auch fir kiirzere Zeitraume
Uben und die Lerninhalte beliebig oft wiederholen. Mehr zur

App

BELUGA ist ein Programm, das ebenfalls beim Lesen
Schreiben und Rechnen lernen hilft. Lernende kdnnen hier
Worter aus dem Berufsalltag wahlen und spielerisch
verinnerlichen. Das Programm  bietet verschiedene
Schwierigkeitsstufen, es ist auf dem Smartphone und im
Webbrowser auf dem Computer nutzbar.

finden Sie mehr Infos.



https://tabd563f9.emailsys1a.net/c/241/8210634/0/0/0/86207/08bc0a3be7.html
https://tabd563f9.emailsys1a.net/c/241/8210634/0/0/0/86255/3f13eead43.html

Kennen Sie schon die Ubungsheftreihe ,Grundwisser
Rechnen” vom Regionalen Grundbildungszentrum
Oldenburg?

Die neue Ubungsreihe ist fiir Erwachsene konzipiert, die die
Welt der Zahlen neu kennenlernen mochten oder die
Kenntnisse des Grundrechnens auffrischen mdochten. Jedes
Heft enthalt Erklarungen in Einfacher Sprache, Tipps zun
Rechnen und viele Ubungsaufgaben. Die Hefte kénnen fiir das
Selbststudium genutzt werden oder als Begleitheft flir den
Unterricht mit Erwachsenen.

die Hefte kostenfrei downloaden.

Wir haben gute Neuigkeiten: Unsere beliebten
Postkarten gehen in die nachste Runde. Die Postkarten
eignen sich sehr gut, um bei Veranstaltungen auf das
Thema Alphabetisierung und Grundbildung aufmerksan
zu machen. Es gibt 10 verschiedene Motive. Gerr
kdnnen Sie die Postkarten bei uns bestellen. Schreiben
Sie uns eine Nachricht an:

Die Lernsticker der Akademie fir Lesefdorderung
Niedersachsen  helfen den Lernenden in lhremr
Alphabetisierungs- und Grundbildungskurs, Arbeitsblatter und
andere Materialien nach Schwierigkeiten oder Rickfragen im
Kurs zu markieren. So erhalten Lernende und Kursleitende
eine schnellere Ubersicht und kénnen auf alle Unklarheiten
schnell und Ubersichtlich eingehen. Die Sticker erhalten Sie
zum Download.

Sonstiges

ALFA™

. Fleppen
@ Flehben
. Flebben

Herwmterladen,
Ausdrucken, elnsetzent
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Den Stadtplan verstehen, Zeitungen lesen oder E-
Mails schreiben. Fir Oliver Meise aus Essen war das lange
eine Herausforderung. Er hat mit 40 Jahren das Lesen unc
Schreiben gelernt. Jetzt hilft er anderen Menschen. Seine
inspirierende Geschichte

Mit der Nationalen Dekade fir Alphabetisierung unc
Grundbildung 2016-2026 (AlphaDekade) setzen sich Bund
Lander und gesellschaftlich relevante Partner dafiir ein, die
Grundbildung in Deutschland zu starken. Nun gibt es zur

AlphaDekade ein neues Faktenblatt: Auf zwei Seiten werder
A‘ Alpha

Dekade darin die wichtigsten Informationen zur AlphaDekade
aHiE =026 dargestellt. Sie reichen von einer Einordnung uber die
bisherigen thematischen Schwerpunkte bis zu den Erfolgen

der Initiative. Zwei Infografiken und ein Uberblick zur neuen

Forderrichtlinie ,Grundbildungspfade”
ab.
Wir mochten Sie auf einen
aufmerksam machen. Einige MGF
Mehr haben als Schwerpunktthema mit Sonderférderung Lesen
Generationen Schreiben und Rechnen. Sie bieten Méglichkeiten, in denen
Haus Menschen ihre Grundkompetenzen erweitern kdnnen. Es gibt

Miteinander = Fiireinander

beispielsweise offene Angebote, die den Fokus auf
unterschiedliche Bereiche aus der Grundbildung lenken.
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Mit den Familienbildungsprogrammen e:du und HIPP®
werden Kinder fir eine gesunde Entwicklung unterstiitzt und
Eltern in ihren Erziehungskompetenzen gestarkt. Beide
Programme sind ganzheitlich und fordern die Kompetenzen in
den Bereichen Sprache, Grob-/Feinmotorik, die kognitive und
sozio-emotionale Entwicklung.

Diese Kompetenzen sind wichtig fir die Schullaufbahn unc
gesellschaftliche Teilhabe. Ziel ist, dass die Eltern ihren
Kindern aus den Blichern vorlesen, um sie schon in frihen
Jahren an das Lesen heranzufihren. Mehr zu der

Programmen

ALFA™*

Koordinierungsstelle Alphabetisierung und Grundbildung Sachsen ALFAplus
c/o Sachsischer Volkshochschulverband e.V.

BergstraRe 61

09113 Chemnitz

Ansprechpersonen

Projektkoordinatorin Fachkraft Padagogische Fachkraft
Kommunikation/Offentlichkeitsarbeit

Lisa Edler Fabian Beyer Theresa Eckardt

Telefon: 0371 23554149 Telefon: 0371 23554148 Telefon: 0371 23554103

Folgen Sie uns in den sozialen Medien: ALFAplusSachsen

© f @
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